AUFGUSSE

& TREATMENTS

Zeiten Aufgisse & Treatments Ort Hinweise Intensitat
10:00 H FRUCHTAUFGUSS Aufgusssauna Aufden °°
10:30 H HONIG-EINREIBUNG Halvet
11:00 H HEISS UND SALZIG Aufgusssauna Auflen 000
sehr starker Aufguss
12:00 H WENIK Aufgusssauna Innen 000
mit grofler Wassermenge
12:30 H KAFFEE-PEELING Feminarium
mit Voranmeldung Saunatheke
13:00 H PURE ENTSPANNUNG Aufgusssauna Innen °°
13:30 H KAFFEE-PEELING Bing Ul
14:00 H AYURVEDA Aufgusssauna Innen 000
15:00 H HONIG-SALZ-PEELING Halvet
15:30 H UBERRASCHUNG Aufgusssauna Innen

f“h'

Juli
Zeiten Aufgisse & Treatments Ort Hinweise Intensitat
17:00 H EIS AM STIEL Aufgusssauna Innen 000
17:30 H KAFFEE-PEELING Feminarium
mit Voranmeldung Saunatheke
18:00 H HEISS UND SALZIG Aufgusssauna Auflen 000
18:00 H BEDUFTUNG Aufgusssauna Innen °
kein Aufguss
19:00 H BEERENFRUCHTE Aufgusssauna Auf3en
19:00 H AFRIKA MATAMBA Aufgusssauna Innen °°
19:30 H HONIG-EINREIBUNG Halvet
20:00 H WENIK Aufgusssauna Innen 000
mit grof3er Wassermenge
20:00 H ATEMFREI MENTHOL Aufgusssauna Auflen °°
21:00 H PURE ENTSPANNUNG Aufgusssauna Innen °°
22:00 H GUTE NACHT Aufgusssauna Innen °

Die verwendeten Ditte kénnen Sie der Tatel neben der Autgusssauna entnehmen



